Sessions

Les sessions tindran una durada de 5 hores, de 9 a 14h, amb una pausa a mig mati de 20 minuts. EL
professorat combinara les explicacions tedriques amb exercicis per complementar amb una visié
aplicada els concepte introduits.

Material docent

Als alumnes se’ls lliurara un resum de les diapositives presentades per cada professor.

Inscripcions
Places limitades: 20 persones

Les inscripcions al curs son gratuites pels socis de la Societat Catalana de Nefrologia. Per sol.licitar la
inscripcié al curs cal complimentar el formulari de pre-incripcié al curs, adjuntant una carta de
motivicacié i el CV. En cas que sigui necessari, es sol.licitara un entrevista amb els candidats via Skype.

DATA LIMIT PER FER INSCRIPCIONS: 8 de febrer de 2019, fins les 15.00 hores
RESOLUCIO D'INSCRIPCIONS: 12 de febrer de 2019
FORMULARI INSCRIPCIONS: http://socane.cat/curs_introduccio_recerca_clinica.php

Seu del curs
Universitat Pompeu Fabra
Barcelona School of Management
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Metro Diagonal, L3, L5
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12 sessio, 23 de febrer:

Aula 209 - Planta 2 L .. . ..
Acreditacio sol:licitada al Consell Catala de Formacio
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2%, 3°1 47 sess10: Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.
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SOCIETAT CATALANA DE NEFROLOGIA

Curs d'introduccio

a la recerca clinica
2019

13 SESSIO: 23 de febrer
23 SESSIO: 23 de marg
33 SESSIO: 27 d'abril
42 SESSIO: 18 de maig

Organitza:
SOCIETAT CATALANA DE NEFROLOGIA



Objectius

L'objectiu del curs és repassar els procediments basics de la recerca clinica. Des de la pregunta de
recerca a la publicaci6 del resultats.

Persones destinataries
Professionals de la salut que vulguin potenciar les seves habilitats per fer recerca clinica. L'alumnat

hauria de tenir alguna experiéncia en recerca i/o 'objectiu d'implicar-se en algun projecte de recerca
clinica en un futur no molt llunya.

Professorat

Sebastia Videla, MD, Phd. Servei de Farmacologia Clinica de l'Hospital Universitari de Bellvitge, cap del
departament de recerca clinica de U'Institut d’'Investigacié Biomedica de Bellvitge i professor associat
de la Universitat Pompeu Fabra.

Marta Millaret, Grau en Estudis Literaris UB. Técnic de comunicacié i documentaci6é de 'Agéncia de
Qualitat i Avaluaci6 en Salut de Catalunya.

Pilar Hereu, MD, Phd. Cap de servei de Farmacologia Clinica de 'Hospital Universitari de Bellvitge i
professora associada de la Universitat de Barcelona.

Maria José Lopez, Bsc, Phd. Técnica Superior de 'Agencia de Salut Pablica de Barcelona i professora
associada de la Universitat Pompeu Fabra.

Judith Peiiafiel, Bsc, Msc. Unitat de Bioestadistica de l'Institut d’Investigacié Biomédica de Bellvitge i
professora associada de la Universitat de Barcelona.

Natalia Pallares, Bsc, Msc. Unitat de Bioestadistica de l'Institut d’Investigacié Biomédica de Bellvitge i
professora associada de la Universitat de Barcelona.

Cristian Tebé Cordomi, Bsc, MPH. Cap de la unitat de Bioestadistica de l'Intitut d'Investigacié Biomédica
de Bellvitge i professor associat de la Universitat Rovira i Virgili.

Programa

WWWw.socane.cat

13 Sessio
Dissabte, 23 de febrer de 2019. 09.00 — 14.00 h.
Ponents: Sebastia Videla i Marta Millaret.

Presentacié.

Formulacié de la pregunta de recerca: objectius i hipotesis.
El punt de partida de tot procés d'investigacio és el plantejament d'una pregunta d'investigacio.
En aquesta sessi6 explicarem aquest procés cabdal en tot projecte de recerca.

Com fer una bona revisié bibliografica?

Coneixer l'estat de l'art és imprescindible i per tant és peremptori fer una bona revisi6 de la
literatura. En aquesta sessié coneixerem les principals fonts

disponibles i el programari per fer una correcta gestié documental.

23 Sessié
Dissabte, 23 de mar¢ de 2019. 09.00 — 14.00 h.
Ponents: Cristian Tebé i Pilar Hereu.

Dissenys d’estudis.

L'objectiu, les hipotesis i és clar els recursos disponibles, condicionaran l'elecci6 del tipus de
disseny. En aquesta sessi6 aprofundirem en els dissenys d’estudis clinics classics, des dels
observacionals als assajos clinics.

Etica i regulacio en la recerca clinica.

La Declaracié d’'Hélsinki defineix els principis étics que han

d’orientar als investigadors en la recerca médica que implica a persones. Aixi mateix, la recerca
clinica amb medicaments esta molt regulada i cal coneixer bé els diferents tipus d'estudi per
saber la legislacié que hi aplica i les responsabilitats que assumeix l'investigador.

32 Sessio
Dissabte, 27 d'abril de 2019. 09.00 — 14.00 h.
Ponents: Judith Pefiafiel, Natalia Pallares i Cristian Tebé.

Com recollir les dades?
Elaborar un bon questionari de recollida de dades i definir una estratégia per garantir-ne la
qualitat es vital perque els resultats de l'estudi siguin valids i fiables.

Metodologia estadistica.

"It is the mark of a truly intelligent person to be moved by statistics.” (G. Bernard Shaw). En
aquesta sessio repassarem conceptes com contrast d’hipotesis, p-valor, interval de confiancga,
associacio, biaix i causalitat.

42 Sessio
Dissabte, 18 de maig de 2019. 09.00 — 14.00 h.
Ponents: Maria José Lopez.

Com escriure un article cientific?
En aquesta sessié parlarem de la importancia de publicar, explicarem en qué consisteix l'estil
cientific i veurem pas a pas l'estructura que hem de seguir a l'hora d'escriure un article original.

Un cop escrit el manuscrit...encara queda molt per fer!

En aquesta sessi6 parlarem de l'elecci6 de la revista, de la importancia dels aspectes formals de
l'enviament i d'allo que és quasi tan important com escriure un bon manuscrit ... escriure una
bona resposta a revisors!



