II JORNADA MULTIDISCIPLINÀRIA NEFRO-UROLÒGICA
20 d’octubre de 2026
Innovar per cuidar millor

Comitè Organitzador
Rosa M. Sánchez Cabrera. Adjunta Direcció Infermeria. Hospital Universitari de Bellvitge. 
Josep Maria Cruzado Garrit. Cap de Servei Nefrologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
Òscar Buisan Rueda. Cap de Servei d’Urologia. Hospital Universitari de Bellvitge. 
Luisa Gallego  Español. Supervisora  de l’Àrea de les Malalties Nefrourològiques. Hospital Universitari de Bellvitge. 
Marblava Buades Sabater. Supervisora de l’Àrea de les Malalties Nefrourològiques. Hospital Universitari de Bellvitge.
Sra. Luisa Gordillo Chamizo. Infermera d’Urologia Consultes Externes. Hospital Universitari de Bellvitge.
Meritxell Jordana Ferrer. Supervisora  UCMA i URPP .Hospital Universitari de Bellvitge.
Maria Berrocal González. Supervisora Curta Estada. Hospital Universitari de Bellvitge.
Rosa Barbera Ripoll. Gestora Llits Unitats Curta Estada i Hospitalització. Hospital Universitari de Bellvitge.
Mar Garcia Sanmiguel. Secretaria de Servei  Nefrología. Hospital Universitari de Bellvitge.
Noelia Martín. Secretaria  de Servei Urologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
Esther Serrano Fernández. Secretaria técnica. Hospital Universitari de Bellvitge. 

(Espai per QR o enllaç  inscripció)
Inscripció: gratuïta amb places limitadesAcreditació: jornada pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS)

Activitat dirigida a : Jornada adreçada a professionals d’Atenció Primària i Hospitalària, Nefrologia, Urologia, associacions de pacients i persones interessades en el procés nefro-urològic.
Activitat acreditada: per el Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comissió de Formació Continuada del Sistema Nacional de Salud amb ........ crèdits. 
Objectius
La II Jornada Multidisciplinària Nefro-Urològica té com a objectiu reforçar la coordinació entre els diferents professionals implicats en l’atenció a les persones amb patologia nefro-urològica, promovent una visió integral i compartida del procés assistencial.
La jornada pretén actualitzar els coneixements clínics, quirúrgics, terapèutics i de cures en àmbits com l’oncologia urològica, el càncer de pròstata, el trasplantament renal, les urostomies, la malaltia renal crònica avançada i les noves modalitats de diàlisi domiciliària.
Així mateix, vol fomentar la presa de decisions compartida, l’educació terapèutica i l’autonomia dels pacients, incorporant la seva experiència i la de les associacions de pacients com a elements clau per millorar la pressa de decisions compartides i  la qualitat de vida.
Finalment, la jornada busca impulsar models innovadors de continuïtat assistencial que integrin l’hospital, l’atenció primària i el domicili, afavorint la transferència de coneixement i la millora de la pràctica clínica quotidiana.
PROGRAMA
08:15 – 08:45 h. Recepció d’assistents i acreditacions  
08:45 – 09:00 h. Benvinguda institucional
Taula 1. Oncologia urològica i vida després de la cirurgia.
Unitat funcional d’onco-urologia, cistectomia, recuperació avançada i experiència del pacient.
Moderació: Dra. Cristina Ferreiro Pareja, facultativa del Servei d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
09:00 – 09:15 h. La Unitat Funcional d’Oncologia Urològica: un model integrat per abordar el tumor vesical i renal. Dr. Òscar Buisan Rueda, Cap de servei - facultatiu d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
09:15 – 09:30 h. Cistectomia avui: cirurgia complexa, protocols ERAS i recuperació intensificada. Sra. Ana Sánchez Rojas, infermera de pràctica avançada del Servei d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
09:30 – 09:45 h. Viure amb una urostomia: adaptar-se, recuperar autonomia i tornar a la vida quotidiana. Sra. Cristina Quiñones Sánchez , infermera de pràctica avançada estomaterapeuta i pacient experta.
09:45- 09:55 - Col·loqui obert 
Taula 2. Pròstata 2027: innovar per diagnosticar, operar i cuidar millor.
Unitat funcional, cirurgia ambulatòria, recuperació precoç i decisions compartides.
Moderació: Dr.  Manuel Castells Esteve,  Cap de Secció del  Servei d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
09:55 – 10:10 h. La Unitat Funcional de Pròstata: què ha canviat del diagnòstic al seguiment en un model més coordinat. Dr. José F. Suárez Novo. Cap de Secció del Servei d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
10:10 – 10:25 h. Càncer de pròstata: noves estratègies diagnòstiques i terapèutiques amb impacte real en la pràctica clínica. Dra. Natalia Pícola Brau. Facultativa del Servei d’Urologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
10:25 – 10:40 h. Pròstata 360°: tecnologia, cirurgia, qualitat de vida i nous repte. Dra. Ainhoa Laborda Rodríguez. Facultativa del Servei d’Urologia de  Hospital de Viladecans. 
10:40- 10:55  La prostatectomia radical en Cirurgia Major Ambulatòria: la continuïtat de cures com a eix del procés assistencial. Sra Elena López Picazo. Infermera de la Unitat Funcional de Pròstata de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
10:55- 11:05 - Col·loqui obert
11:05 – 11:35h. Pausa cafè
Espai de trobada amb associacions de pacients, projectes i materials informatius.

Taula 3. Pacient, família i decisions compartides.
Com millorar la informació, l’acompanyament i la continuïtat entre nivells assistencials.
Moderació: Rosa M Sanchez Cabrera. Adjunta de la  Direcció Infermera de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
11:35 – 11:50 h. governança sanitària participativa i el paper dels pacients en la transformació del sistema de salut,
Sra. Gloria Gálvez Hernando, Secretaria d’Atenció Sanitària i Participació. Departament de Salut
11:50 – 12:05 h. La mirada de les associacions: necessitats no cobertes i qualitat de vida. Representant d’associació  ALCER
12:05- 12:20: La mirada de les associacions: necessitats no cobertes i qualitat de vida. Representant d’associació  ACO  

Taula 4. Trasplantament renal de donant viu.
Innovació clínica, acompanyament expert i veu del pacient.
Moderació: Dr. Edoardo Melilli. Cap de secció  Unitat de trasplantament renal (UTR) - facultatiu del Servei de Nefrologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
12:20 – 12:35 h. Trasplantament renal de donant viu: una oportunitat que cal identificar a temps.
Dra. Anna Manonelles Montero, facultativa del Servei de Nefrologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
12:35 – 12:50 h. Nous avenços en trasplantament renal: personalització terapèutica i innovació clínica.
Dra. Núria Lloberas Blanch. Facultativa del Servei de Nefrologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
12:50 – 13:05 h. Més enllà del procediment: adherència al tractament, educació terapèutica, continuïtat assistencial i suport al pacient trasplantat i a la seva família.
Sra. Rocío Mellado Moreno i Sra. Cristina Quintana Reyes. Infermeres de pràctica avançada de Trasplantament Renal de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
13:05- 13:15 - Col·loqui obert
Taula 5. Més enllà de l’hospital: decisions compartides, diàlisi domiciliària i continuïtat de vida.
De la malaltia renal crònica avançada al domicili: autonomia, seguiment i qualitat de vida.
Moderació: Dra. Inés Rama Arias.  Direcció del programa de diàlisi i nefrologia intervencionista -  facultativa del Servei de Nefrologia de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
13:15 – 13:30 h. Escollir tractament amb sentit: la consulta de malaltia renal crònica avançada i les decisions compartides.
Sra. Ana Rojas García. Infermera de pràctica avançada de Malaltia Renal Crònica Avançada de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
13:30 – 13:45  h. Diàlisi domiciliària: més autonomia, més seguretat i nous models de seguiment al domicili.
Sr. Pablo Mora Giménez. Infermer de pràctica avançada d’Hemodiàlisi Domiciliària de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
[bookmark: _GoBack]13:45 – 14:00 h. Atenció híbrida hospital-domicili: continuïtat assistencial, tele monitoratge i pràctica avançada.
Sr. Álex Andújar Asensio. Infermer de pràctica avançada d’Hemodiàlisi Domiciliària de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
14:00-14:15  h. Cloenda 

Dr. Josep Maria Cruzado Garrit. Cap de Servei Nefrologia. Hospital Universitari de Bellvitge. 
Dr. Òscar Buisan Rueda. Cap de Servei d’Urologia. Hospital Universitari de Bellvitge.  
 Sra. Rosa M. Sánchez Cabrera, Adjunta a la Direcció Infermera de l’Hospital Universitari de Bellvitge.
SALA PARAL·LELA · TALLERS PRÀCTICS SIMULTANIS

Sala Vicenç Ferrer
Tallers orientats a professionals i pacients, amb un enfocament pràctic, educatiu i participatiu.
Taller 1. Hemodiàlisi a casa
Autonomia, entrenament, seguretat al domicili, tele monitoratge i paper de la família.
Taller 2. Dispositius urològics sense dubtes
Sondes vesicals, catèters doble J, nefrostomies i urostomies: maneig, incidències freqüents i informació útil per al pacient.
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