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Organitza
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08195 Sant Cugat del Vallès
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Seu

Horari
De 16.00 h a 19.30 h

La jornada està dirigida a: metges nefròlegs, infermeria de 
nefrologia, dietistes-nutricionistes, endocrins, i tots aquells 
interessats en la nutrició del pacient amb malaltia renal 
crónica

Les inscripcions al curs són gratuïtes per a socis de la Societat 
Catalana de Nefrologia i s'han de fer a través de la pàgina web 
www.socane.cat, a l'apartat d'Activitats Grups de Treball. Les 
inscripcions dels no socis seran assumides pel Grup de Treball.

Inscripcions

Format híbrid

Format híbrid
Format

L'Activitat de formació continuada "VIII Jornada de Nutrició en el pacient renal", un cop 
avaluada, ha estat ACREDITADA pel Consell Català de la Formació Continuada de les

Professions Sanitàries (CCFCPS) amb 0,4 crèdits
Expedient núm: 09/040477-MD

Amb la col·laboració de:



Bloc 1: Moviment, nutrició i ciència aplicada
Moderen: Dra. Irati Tapia. Servei de Nefrologia, Consorci Sanitari de 
Terrassa. 
Dra. Silvia Collado. Servei de Nefrologia, Hospital del Mar.

16:00-16:10h
Inauguració de la Jornada
Dr. Jordi Calabia. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Dr. Josep 
Trueta
Dr. Juan Carlos González. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari de 
Mollet/Hospital Universitari General de Catalunya

16:10-16:30h
Exercici físic i sarcopènia en el pacient renal: un nou enfocament?
Dr. Vicent Esteve Simó. Servei de Nefrologia, Consorci Sanitari de Terrassa.

16:30-16:50h
Nutrició i exercici físic en el dia a dia del pacient renal
Sr. Juan José Gascó Esparza. Fisioterapeuta.

16:50-17:05h 
Emulsió lipídica d’última generació: moda o ciència?
Dr. Juan Carlos González Oliva. Hospital de Mollet i Hospital Universitari 
General de Catalunya.

17:05-17:25h 
Preguntes i debat – Bloc 1

17:25-17:45h 
Pausa cafè

Bloc 2: Visió sostenible i eines avançades
Moderen: Dra. Loreley Betancourt. Servei de Nefrologia, Hospital 
Universitari Parc Taulí. 
DN. Bárbara Romano. Dietista-Nutricionista, Hospital Clínic de Barcelona.

17:45-18:05h
Prescriure amb consciència: nutrició renal per a un futur sostenible
Dra. Marta Arias. Servei de Nefrologia, Hospital Clínic de Barcelona.

18:05-18:35h
Composició corporal mitjançant tomografia computada: ús oportunista 
i aplicació en el pacient renal
Dra. Fiorella Ximena Palmas C. Servei d’Endocrinologia, Hospital Vall 
d’Hebron

COMITÈ ORGANITZADOR:
Dr. Juan Carlos González Oliva. Servei de Nefrologia, Hospital de Mollet i 
Hospital Universitari General de Catalunya

Dr. Jordi Calabia. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Dr. Josep Trueta

Dra. Sonia Caparrós. Directora mèdica Diaverum

Dra. Silvia Collado. Servei de Nefrologia, Hospital del Mar

Dra. Elisabeth Coll. Servei de Nefrologia, Fundació Puigvert

Sra. Romina Valeria Escobar Cévoli. Dietista-Nutricionista, Hospital del Mar

Sra. Marisol Fernández. Infermera de la consulta ERCA, Hospital del Mar

Dra. Rosa García. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari General de 
Catalunya
 
Dra. Julia Garro. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari de Tarragona Joan 
XXIII

Dra. Loreley Betancourt. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Parc Taulí

Sra. Ascen Lupiáñez. Dietista-nutricionista Diaverum

Dra. Marta Arias. Servei de Nefrologia, Hospital Clínic de Barcelona

Dra. María Quero. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari de Bellvitge

Dra. Carina Rodríguez Luque. Servicio de Nefrología Hospital Universitario 
Arnau de Vilanova

Sra. Barbara Romano. Dietista-nutricionista, Hospital Clínic de Barcelona

Dr. Jordi Soler.  Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Dr. Néstor Toapanta. Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Vall d’Hebron

Sra. Ana Isabel Vintimilla Loyola. Dietista-Nutricionista Diaverum

PROGRAMA

18:35-19:05h
Preguntes i conversa clínica – Bloc 2

19:05-19:30h
Conclusions generals i reflexions finals
Moderadors i Ponents


