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Organitza
“Grup de Treball” de Nutrició en la Malaltia Renal Crònica

La retransmissió de la jornada es farà a través 
de la web: www.socane.cat

Serà imprescindible disposar del codi d’accés 
per accedir a la retransmissió.

Les inscripcions al curs són gratuïtes i s’han de fer 
a través de la pàgina web www.socane.cat, dins 
de l’apartat “Activitats Grups de Treball”

Inscripcions

Horari

Accés virtual

De 17.00 h a 19.00 h

La Jornada està adreçada a: Metges nefròlegs, 
infermeria de Nefrologia, nutricionista, Dietistes, 
endocrí, etc.

Adreçat

Grup multicèntric de la Societat Catalana de 
Nefrologia creat al 2016 amb l’objectiu 
d’aprofundir en el coneixement de dels aspectes

Sobre el grup

amb el patrocini de:

amb la col·laboració de:



17:00-17:05h
Inauguració de la Jornada

17:05-17:25h
Malaltia Renal crònica, nutrició i alentiment de la seva 
progressió
Sra. Sandra Peña. Fundació Puigvert.

17:25-17:45h
Conseqüències de la pandèmia SARS-COV 2 en els hàbits 
dietètics en diàlisi: Estratègies per a combatre-les
DN. B. Romano H. Clínic.
Dra. M. Arias. H. Clínic.

17:45-17:55h 
Preguntes als ponents

17:55-18:00h
Descans 

18:00-18:20h
Restricció de fruites i verdures en el malalt renal: canvi de
paradigma. Importància de la proteïna vegetal
Dr. P. Molina. H. Dr. Peset. Valencia.

18:20-18:40h
Aspectes psicosocials que influeixen en l'adherència o no a les 
pautes dietètiques en pacients en estadi 4 i 5 (ERCA)
Psicóloga C. Expósito. Consorci Sanitari de l'Alt Penedès i Garraf.

18:40-18:50h
Preguntes als ponents

18:55-19:00h
Conclusions

COMITÈ ORGANITZADOR:
Grup de Treball de Nutrició en la Malaltia Renal Crònica de 
la Societat Catalana de Nefrologia

- Dr. Juan Carlos González Oliva. Servei de Nefrologia, Hospital de
Mollet i Hospital Universitari General de Catalunya

- Dr. Jordi Calabia Martínez. Servei de nefrologia, Hospital 
Universitari Dr. J. Trueta de Girona

- Dra. Loreley Betancourt. Servei de Nefrologia, Corporació 
Sanitària Parc Taulí

- DUE. Marisol Fernendez Chamarro. Hospital del Mar

- DN Barbara Romano. H. Clinic Barcelona

- Dr. Jordi Carreras. Nefròleg, Centre Diaverum Baix Llobregat

- Dra. Sílvia Collado Nieto. Servei de Nefrologia, Hospital del Mar, 
Barcelona

- Dra. Marta Arias. Servei de Nefrologia, Hospital Clínic de 
Barcelona

- Dra. Elisabeth Coll. Servei de Nefrologia, Fundació Puigvert

- Dra. Verónica Duarte. Servei de Nefrologia, Consorci Sanitari de
Terrassa

- Dr. Jordi Soler. H. Germans Trias i Pujol

- Dra. Rosa Garcia. Servei de Nefrologia, Hospital de Palamós
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