Malaltia renal cronica: tractaments i consells per al pacient

Del 14 d’octubre de 2015 al 18 de maig de 2016

Organitzacié: Servei de Nefrologia — Fundacié Puigvert (Director: Dr. J. Ballarin)

Direccio del curs: Dra. E. Martinez

Lloc: Sala d’Actes de la Fundacié Puigvert

Horari: dimecres de 17 a 18’30 hores



Presentacio

Atesa la necessitat de donar una resposta més amplia a totes les persones
afectades d'IRC i després de la bona acollida que han tingut les edicions
anteriors, el Servei de Nefrologia de la Fundaci6 Puigvert posa en marxa un
cop més el Programa de formacié continuada de pacients amb insuficiéncia
Renal Cronica, una "escola per a malalts del ronyé" dirigida a pacients amb IRC
i als seus familiars i on experts de la fundaci6 intentaran aclarir tots els dubtes
que envolten aguesta malaltia.

Nascut el 2007 i a punt d'estrenar la seva 5a edicid, les aules d'aquest curs
han vist passar més de 500 alumnes entre malalts i familiars que han
compartit les seves inquietuds i han pogut aprofundir sobre les causes, la
prevencio i el tractament de la Insuficiéncia Renal Cronica.

Us convidem a venir i a participar esperant que aguestes jornades us resultin
interessants i profitoses.

Participants:
Servei de Nefrologia — Fundacié Puigvert

Departament d’Infermeria — Fundacié Puigvert



Programa:
1a Sessid (14 d’octubre de 2015)

- Causes i diagnostic de la malaltia renal cronica. Dr. J. Ballarin / Dra. M. Diaz
- Malalties hereditaries. Dra. R. Torra

2a Sessid (11 de novembre de 2015)

- Hipertensié arterial. Dra. P. Fernandez Llama
- Diabetes. Dra. F. Calero

3a Sessio (9 de desembre de 2015)

- Dieta en la malaltia renal cronica: K-P-Proteines. Sra. B. Quilez
- Prevencié risc cardio-vascular. Sra. P. Arias

4a Sessio (13 de gener de 2016)

- Anémia. Dr. J. M. Diaz
- Emocional: Depressié — Stress. Dra. E. Martinez

5a Sessio (10 de febrer de 2016)

- Metabolisme fosfo-calcic. Dr. J. Bover
- Metabolisme fosfo-calcic. Novetats en el tractament. Dra. S. Lloret

6a Sessid (16 de marg de 2016)

- Hemodialisi. Caracteristiques del tractament. Dra. E. Coll
- Accés vascular. Dr. J. Martinez

7a Sessid (13 d’abril de 2016)

- Dialisi Peritoneal. Caracteristiques i tractament. Dres. T. Dofiate i M. A. Herreros
- Rol de la Infermera de dialisi peritoneal. Sra. S. Pefia

82 Sessio (18 de maig de 2016)

- Trasplantament renal de donant viu. Dra. C. Facundo
- Trasplantament renal de donant cadaver. Dr. LI. Guirado



Informacid i inscripcions:
Secretaria General i Docent — Carrer Cartagena 340 — 08025 Barcelona

Tel. 9341697 32 / Fax 93 416 97 30 / email: btoribio@fundacio-puigvert.es

Col-laboradors:

Amb els auspicis de:


mailto:btoribio@fundacio-puigvert.es

BUTLLETA D’INSCRIPCIO

Idem canviar dates per

14 d’octubre 2015 a 18 de maig de 2016



VERSION CASTELLANO

Enfermedad renal cronica: tratamientos y consejos para el paciente

Del 14 de octubre de 2015 al 18 de mayo de 2016

Organizacién: Servicio de Nefrologia — Fundacié Puigvert (Director: Dr. J. Ballarin)

Direccion del curso: Dra. E. Martinez

Lugar: Sala de Actos de la Fundacié Puigvert

Horario: Miércoles de 17 a 18’30 horas



Presentacion

Dada la necesidad de dar una respuesta mas amplia a todas las personas
afectadas de IRC y tras la buena acogida que han tenido las ediciones
anteriores, el Servicio de Nefrologia de la Fundacié Puigvert pone en marcha
una vez mas el Programa de formacién continuada de pacientes con
Insuficiencia Renal Crénica, una “escuela para enfermos del rifién” dirigida a
pacientes con IRC y a sus familiares y donde expertos de la fundacién
intentaran despejar todas las dudas que envuelven esta enfermedad.

Nacido en 2007 y a punto de estrenar su 52 edicion, las aulas de este curso
han visto pasar méas de 500 alumnos entre enfermos y familiares que han
compartido sus inquietudes y han podido profundizar sobre las causas, la
prevencion y el tratamiento de la Insuficiencia Renal Croénica.

Os invitamos a venir y a participar esperando que estas jornadas os resulten
interesantes y provechosas.

Participantes:
Servicio de Nefrologia — Fundacié Puigvert

Departamento de Enfermeria — Fundacié Puigvert



Programa:
1a Sesion (14 de octubre de 2015)

- Causas y diagndstico de la enfermedad renal crénica. Dr. J. Ballarin / Dra. M. Diaz
- Enfermedades hereditarias. Dra. R. Torra

2a Sesion (11 de noviembre de 2015)

- Hipertensién arterial. Dra. P. Fernandez Llama
- Diabetes. Dra. F. Calero

3a Sesion (9 de diciembre de 2015)

- Dieta en la enfermedad renal crénica: K-P-Proteinas. Sra. B. Quilez
- Prevencion riesgo cardio-vascular. Sra. P. Arias

4a Sesion (13 de enero de 2016)

- Anemia. Dr. J. M. Diaz
- Emocional: Depresién — Estrés. Dra. E. Martinez

5a Sesién (10 de febrero de 2016)

- Metabolismo fosfo-calcico. Dr. J. Bover
- Metabolismo fosfo-calcico. Novedades en el tratamiento. Dra. S. Lloret

6a Sesion (16 de marzo de 2016)

- Hemodialisis. Caracteristicas del tratamiento. Dra. E. Coll
- Acceso vascular. Dr. J. Martinez

7a Sesion (13 de abril de 2016)

- Didlisis Peritoneal. Caracteristicas y tratamiento. Dres. T. Dofiate y M. A. Herreros
- Rol de la Enfermera de dialisi peritoneal. Sra. S. Pefia

82 Sesidn (18 de mayo de 2016)

- Trasplante renal de donante vivo. Dra. C. Facundo
- Trasplante renal de donante cadaver. Dr. LI. Guirado



Informacion e inscripciones:
Secretaria General i Docent — Carrer Cartagena 340 — 08025 Barcelona

Tel. 9341697 32 / Fax 93 416 97 30 / email: btoribio@fundacio-puigvert.es

Colaboradores:

Con los auspicios de:
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Idem canviar dates per

14 de octubre 2015 a 18 de mayo de 2016



