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CURSO EN CAPTURA DE IMAGENES: ECOGRAFIA ARTERIAS CAROTIDAS Y
FEMORALES

El programa consta de:

- Parte teorica: Lleida

- Parte préctica (formacion): Lleida

- Parte practica por parte del alumno en su propio centro / hospital con envio de

iméagenes para su valoracion a Lleida.

Programa teorico:

Dia 1: Lunes 8.00-10.00h. Sala UDETMA.

- Papel de la ecografia en el diagnoéstico precoz de enfermedad vascular (60")

- Introduccién teédrica a la ecografia arterial: material necesario, técnica para la
obtencién de las imagenes, ecografia normal y ecografia patolégica, tipos de placas
segun imagen ecografica, concepto de estenosis y diagnodstico mediante doppler

pulsado (60).

Programa practico: Practicas con las técnicas de la unidad para adquirir
competencias.

Dia 1: Lunes 10.00-15.00h

Dia 2: Martes 8.00-15.00h

Dia 3: Miércoles 8.00-15.00h

1) Fase 1: Aprendizaje practico en la realizaciéon de ecografia de arterias carétidas

y femorales. Se llevara a cabo en la Unidad de Deteccion y Tratamiento de
Enfermedades Aterotrombdticas (UDETMA) del servicio de nefrologia del Hospital
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. Se basara en:
- Taller practico de realizacién de ecografia carotidea, para:
e Adquirir habilidades en el manejo del ecégrafo
e Reconocimiento anatémico de las cuatro porciones de la arteria
cardtida mediante ecografia.
¢ Metodologia de adquisicion de imagenes para una correcta medicion
de grosor intima media carotideo a nivel de cardtida comun,
bifurcacion y carétida interna.
¢ Diferenciacion entre cardétida interna y carétida externa.
e Diagnoéstico de ecografia normal / ecografia patolégica: presencia de

placas.
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e Ecodoppler pulsado para valorar afectacion hemodinamica cuando se
encuentra una placa en alguno de los territorios estudiados.

e Tipo de placas segun el aspecto por ecografia.

e Almacenamiento de las imagenes obtenidas.

e Grabacidon de las imagenes.

- Taller practico de realizacién de ecografia femoral:

e Adquirir habilidades en el manejo del ecégrafo

¢ Reconocimiento anatdmico de femoral comun y femoral superficial.

¢ Metodologia de adquisicién de imagenes para una correcta valoracion
de los distintos territorios a estudiar.

e Diferenciacion entre femoral comun y femoral superficial..

e Diagnoéstico de ecografia normal / ecografia patolégica: presencia de
placas.

¢ Tipo de placas segun el aspecto por ecografia.

¢ Almacenamiento de las imagenes obtenidas.

e Grabacion de las imagenes.

Duracioéon: 20 horas

2) Fase 2: Adquisicién de imagenes de las distintas zonas anatdmicas arteriales

estudiadas. Se realizara en el propio hospital o centro del alumno. Consta de:

- Adquisiciéon de imagenes segun la metodologia aprendida durante la estancia en la
UDETMA de Lleida.

- Envio de imagenes a la UDETMA via correo electrénico / mensajero (sin datos de
identificacion del paciente).

- Lectura / evaluacién del las imagenes en la UDETMA.

- Notificacién y envio de los resultados de la evaluacién a cada alumno.

3) Fase 3: Variabilidad. Fase final de la evaluacién. Esta es la dltima fase de

evaluacion. El alumno la realiza en su propio centro / hospital. Consiste en:

- Repeticiéon de la ecografia de arterias carétidas y de femorales a los mismos
individuos (5 veces), separadas un minimo de un dia. Esta informacion es vital para
poder asegurar la reproducibilidad de las exploraciones.

- Envio de las iméagenes, sin identificaciéon clinica (sin datos de los pacientes) via
correo electrénico / mensajero a la UDETMA para su andlisis e interpretacion

- Medicién en la UDETMA del grosor intima-media carotidea en car6tida comun,
bifurcacién y cardétida interna.

- Valoracion en la UDETMA de la presencia de placas y el grado de afectacion

hemodinamica.
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La duraciéon de las fases 2 y 3 dependen mucho de cada alumno, de su
capacidad de aplicacion del aprendizaje de la técnica durante su estancia
en la UDETMA, y de su disponibilidad de tiempo personal para la captura y
envio de imagenes.

Se calcula un minimo de 4 semanas.

El curso esta acreditado por el Consell Catala de Formacié Continuada con 3,3

créditos.

El importe del curso es de 1.200€ (mas el 3% de gestion y tramites a la Fundaci6

Renal Jaume Arno).




