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Objectius: Descriure l'evolució en els tractaments oncològics i el seu impacte en l'afectació renal.
Materials i mètodes: Estudi retrospectiu observacional analitzant les biòpsies renals realitzades del 2014 al
febrer 2023 dels pacients amb diagnòstic de neoplàsia.
Resultats:
Es van comparar 6 pacients biopsiats del 2014 al 2018 (grup A) amb 22 pacients biopsiats del 2019 a febrer
2023 (grup B). Al grup A l'edat mitjana era 68,5±7,1 anys i al B 70,7±7,1. Al grup A s'observava
predominantment dones (66,7%), mentre que al B hi havia majoria d'homes (81,8%). Al grup A s'observà major
proporció de pressa d'estatines i àcid acetil-salicílic respecte al B (83,3% vs. 31,8%,p=0.024; 33,3% vs.
4,5%,p=0.043). Al moment de la biòpsia, la majoria dels pacients del grup A estaven lliures de malaltia (66,7%);
mentre que al grup B, es trobaven majoritàriament estables (50%)(p<0.001). Al grup A totes les nefropaties
foren causades per un factor aliè a la neoplàsia, mentre que al grup B el 63.6% foren secundàries al tractament
oncològic(p=0.003). Al grup A s'observà un major temps des del diagnòstic oncològic fins la mort respecte el B
(3033±1889,09 dies vs. 692±719,47 dies,p=0.012). Pel que fa a la funció renal al moment de la biòpsia,
observem al grup A una funció renal normal o estable (66,7%), i al grup B major freqüència de deteriorament de
la funció renal (77,3%),(p=0.041); amb creatinina de 1,82±0,68 al grup A vs. 3,95±2,48 al B,(p=0.049).
Finalment, les biòpsies renals del grup A mostraven en un 16,7% necrosis tubular aguda i nefritis
tubulointersticial aguda o crònica, mentre que al grup B vam observar les troballes esmentades al
81,8%(p=0.002).
Conclusions: Amb la introducció dels nous antineoplàsics, el concepte de nefropatia als pacients oncològics ha
canviat radicalment. Es requereix un abordatge diferent i una major especialització en aquest camp.


