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INTRODUCCIO: La rapida deteccié de valors extrems en les concentracions sanguinies de potassi sén de vital
rellevancia clinica (elevada morbi-mortalitat associada), especialment en pacients que tenen condicionada la seva
excrecio renal (tubulopaties, diferents graus d’insuficiéncia renal, farmacs, ...). Per aquests motius, el desenvolupament
d’'una prova de detecci6 instantania dels nivells sanguinis de potassi pot esdevenir de gran utilitat en 'ambit de la
nefrologia i el tractament substitutiu renal. Presentem el desenvolupament d’'un dispositiu que permet la determinacio
ultra-rapida dels nivells de potassi en sang sencera, comparant el seu rendiment amb la tecnica de laboratori de
referéncia en un hospital de tercer nivell (sérum). MATERIAL | METODES: S’ha mesurat la concentracié sérica de
potassi en 36 pacients en programa cronic d’hemodialisi. Les mesures s’han realitzat abans i després de les sessions
habituals (trisetmanals), durant tres setmanes consecutives. S’han comparat els resultats obtinguts en el laboratori
clinic de referéncia amb aquells obtinguts amb el dispositiu de determinacio ultra-rapida (analitzant la mateixa mostra
sanguinia). S’han realitzat un total de 705 mesures de potassi, comparant els resultats de les dues técniques mitjangant
eines estadistiques. RESULTATS: Existeix una forta correlacié entre els resultats obtinguts en el laboratori clinic i els
del dispositiu de mesura ultra-rapida (R2=0.968). L’analisi de Bland-Altman no mostra biaix entre els dos métodes i
revela que el 95,5% de les mesures es troba dins dels intervals de confianga del 95%. No s’han trobat interferéncies a
causa de la mesura del potassi en sang total en comparacié amb la mesura en serum. CONCLUSIONS: El dispositiu de
deteccio ultra-rapida dels nivells sanguinis de potassi ha demostrat una bona correlacié amb el métode de referéncia
clinica en un hospital de tercer nivell, demostrant que pot ser una alternativa valida per situacions especifiques que
requereixin d’'una resposta immediata i/o d’'una monitoritzacié estreta minimament invasiva.



