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OBJECTIUS: La Sindrome Hemolitica Urémica atipica (SHUa) és una forma de MAT causada per un defecte
primari en la regulacié de la via alternativa del complement sobre superficies celslulars. Tot i aixd, hi ha evidéncies
que l'activacié del complement té un paper en altres causes de MAT. Es per tant necessari un métode fiable que
permeti avaluar I'activacié del complement i monitoritzar la resposta als tractaments realitzats en pacients amb
diferents causes de MAT. MATERIAL | METODES: S’ha avaluat I'activacié del complement mitjangant I'exposicié
de ceéllules endotelials (CE) humanes a sérums o plasma de pacients amb MAT. Els diposits de C5b9 a les CE es
van analitzar mitjangant immunofluoresceéncia i s'expressen comparant la intensitat de fluorescéncia respecte a les
mostres control. RESULTATS: S’han estudiat mostres de 24 pacients amb diagnostic de MAT. 5 pacients amb
SHUa van mostrar en el moment del debut un augment significatiu en els dipdsits C5b9 (8 + 2, P <0,01), diposits
que disminueixen un cop aconseguida la remissio clinica en tractament amb eculizumab (0,7 + 0.1). Notablement,
els resultats obtinguts utilitzant mostres de plasma van ser molt més evident i reproduible que amb els serums. Els
diposits de C5b9 també es van incrementar en mostres de pacients amb pre-eclampsia (6 + 2, n = 6, p <0,01), aixi
com en MATs d’origen autoimmune (2,9 + 1, n = 4, p <0,05) i pacients amb purpura trombotica trombocitopénica
congénita (2,1 + 1, n = 4). L'activacié del complement va ser similar als controls en pacients amb hipertensio
maligna (0,8 £ 0,2, n = 5). CONCLUSIONS: Aquest métode podria ser util per monitoritzar el tractament amb
eculizumab en pacients SHUa i per explorar la indicacié de tractament en altres formes de MAT.




