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IV Curso
Hemodialisis Cronica
Formacion continuada

del 11 al 13 de marzo de 2015

Organizacion: Servicio de Nefrologia - Fundacio Puigvert (Director: Dr. J. Ballarin)
Direccion del curso: Dr. J. M. Diaz, Servicio de Nefrologia - Fundacié Puigvert
Sede: Sala de Actos de la Fundacié Puigvert

Duracion: 19 horas lectivas



La atencién a los pacientes en programas de hemodialisis periodica constituye una parte muy
importante de nuestra actividad asistencial como nefrélogos. Este curso, igual que en las tres ediciones
anteriores, tiene como objetivo principal revisar conceptos y sefialar las principales novedades en
las diferentes areas clinicas del manejo de estos pacientes.

Entre los contenidos a tratar figuran temas basicos como el manejo del metabolismo 6seo y mineral,
el acceso vascular y la didlisis adecuada, donde se revisaran las principales aportaciones cientificas
en los ultimos dos afios. Por otro lado, revisaremos a fondo las complicaciones cardiovasculares de
estos pacientes, tanto desde el punto de vista diagnostico como terapéutico. Trataremos también las
diferentes alternativas a la hemodialisis estandar, tanto desde el punto de vista logistico (hemodialisis
diaria o domiciliaria) como técnico (hemodiaflitracion on line). Prestaremos especial atencién a
determinados pacientes de los programas de hemodialisis que tienen caracteristicas especiales, bien
por provenir de otros programas de tratamiento substitutivo renal (didlisis peritoneal o trasplante
renal) o bien por determinadas caracteristicas clinicas (infecciones viricas o recuperacion de fracaso
renal prolongado). Finalmente, revisaremos diferentes aspectos relacionados con el tratamiento en
pacientes fragiles.

Seguiremos dedicando un espacio a exponer y comentar tres casos clinicos que nos ayudaran a
abordar y reforzar temas diferentes a los tratados en las mesas redondas, desde un punto de vista
practico y con mayor interactividad.

El curso se desarrollara en forma de exposiciones con la colaboracién inestimable de un destacado
panel de profesores expertos en cada una de las areas, tanto de nuestra Institucién como de nuestro
entorno.

Para los organizadores sera una gran satisfaccion que los asistentes, participantes y profesores vean
cumplidas sus expectativas cientificas y que disfruten de una grata estancia entre nosotros.

Direccion del curso:
Joan Manuel Diaz

Coordinadores del curso:
Elisabet Coll, Teresa Dofate, M?* Alba Herreros,
M¢# Jesus Lloret, Joaquin Martinez y Esther Martinez
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Programa

08:30 -

08:45 -

09:00 -

11:00 -

11:30 -

13:30 -

15:00 -

08:45h

09:00 h.

11:00h. |

11:30 h.

13:30 h. |

15:00 h

17:00 h.

B8 Entrega de documentacion
3 Inauguracién

l Complicaciones cardiacas del paciente en hemodialisis
. Moderacion: JM. Diaz

- Insuficiencia cardiaca - L. Lopez

- Cardiopatia isquémica - X. Garcia-Moll

« Arritmias y muerte subita - JM. Guerra

- Patologia del pericardio - M. Vila

il Metabolismo mineral (CKD-MBD) en hemodialisis

Moderacion: MA. Herreros

- Novedades en el control del fosforo - MJ. Lloret

- Vitamina D y calcimiméticos: presente y futuro - E. Fernandez

- Osteoporosis en el paciente renal: Actitud terapéutica - V. Torregrosa

: - ¢Es necesario valorar las calcificaciones vasculares? - J. Bover
BN Pausa comida
ll Acceso vascular

: Moderacion: J. Martinez

. . Creacién del acceso vascular - J. Dilmé

. Monitorizacion del acceso vascular - R. Sans

- Sellado del catéter permanente - J. Martinez

. . Complicaciones trombéticas e infecciosas del catéter permanente
M. Ramirez de Arellano



08:30 -

11:00 -

11:30 -

13:30 -

15:00 -

11:00 h.
Moderacion: A. Martin-Malo
. . Calidad del agua de hemodialisis - R. Pérez
- Membranas y dializadores - JM. Lopez
- Prescripcion de hemodialisis adecuada - F. Maduell
© . Maniobras para controlar la volemia - E. Coll

11:30h.
13:30 h. Alternativas a la hemodialisis estandar

; Moderacion: JM. Lopez

. . Hemodialisis domiciliaria - C. Solozabal
. Hemodialisis diaria - A. Martin-Malo

. . Hemodialisis incremental - JL. Teruel
. Hemodiafiltracion on line - F. Maduell

15:00h.

IS Actualizacion practica: Casos clinicos

Moderacion: J. Ballarin
- Paciente con anemia - J. Fort
- Paciente desnutrido - J. Calabia
- Paciente descoagulado - E. Coll
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09:15-11:15 h. Control clinico en pacientes especiales en hemodialisis
‘ Moderacion: T. Dofate
- Retorno a hemodialisis del paciente trasplantado - JM. Diaz
« Transferencia desde dialisis peritoneal - |. Garcia
- Infecciones viricas (VHC, HBsAg, VIH) - M. Hueso
- Recuperacion de fracaso renal agudo - MJ. Lloret

11:15- 11:45 h. |
11:45-13:45h. : | T e e

Moderacion: B. de la Torre

- Manejo del paciente inestable en hemodialisis - JM. Buades
- Manejo de la depresion en hemodialisis - F. Dapena

- Manejo del dolor en el paciente en hemodialisis - E. Martinez
- Criterios de retirada de hemodialisis - A. Rodriguez-Jornet

13:45 h. | [N
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Objetivos del curso:

o Revisar los conocimientos tedricos y practicos de hemodialisis en el tratamiento de la enfermedad renal
cronica 5D

o Actualizar los aspectos tecnologicos relacionados con el procedimiento de hemodialisis
e Actualizar el manejo clinico del paciente en programa de hemodialisis cronica

e Discutir las principales controversias en el area de la hemodidlisis en pacientes con enfermedad renal crénica 5D

A quién se dirige:

o Médicos residentes de Nefrologia

¢ Nefrélogos interesados en el area de hemodialisis

Metodologia:

o Exposicion tedrica, orientada a los aspectos de la practica diaria, de acuerdo con el conocimiento de los
expertos y la evidencia cientifica recogida en las guias clinicas de las sociedades nefrolégicas nacionales e
internacionales.

 Taller de casos clinicos

e Entrega de la bibliografia mas relevante del temario

Evaluacion:

o Control de asistencia, con un minimo del 80% del curso (necesario para la obtencion del diploma acreditativo)
e Cuestionario de preguntas con respuestas de opcion multiple

e Cuestionario de satisfaccion de los objetivos de formacion

Sala de Actos de la Fundacio Puigvert - C/Cartagena 340-350. 08025 Barcelona

Del 11 al 13 de marzo de 2015, de miércoles a viernes (19 horas lectivas)

Cuota de inscripcion:

750 €. Incluye la asistencia a las sesiones teoricas, el “syllabus”, CD y la recopilacion bibiografica, los
cafés y comidas de trabajo, asi como el diploma acreditativo del curso.

El numero de plazas esta limitado a 35 asistentes.

T



Profesores

Ballarin, José
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Bover, Jordi
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Buades, Juan Manuel
Servicio Nefrologia. Hospital Son Llatzer. Palma de
Mallorca

Calabia, Jordi
Servicio Nefrologia. Hospital Josep Trueta. Girona

Coll, Elisabet
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Dapena, Fabiola
Centro de Dialisis Vilanova

De la Torre, Bernat
Centro de Dialisis E. Rotellar. Barcelona

Diaz, Joan Manuel
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Dilmé, Jaume
Servicio Cirugia Vascular. Hospital de Sant Pau.
Barcelona

Doiate, Teresa
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Fernandez, Elvira
Servicio Nefrologia. Hospital Arnau de Vilanova.
Lleida

Fort, Joan
Servicio Nefrologia. Hospital Vall d’Hebron,
Barcelona

Garcia-Moll, Xavier
Servicio Cardiologia. Hospital de Sant Pau.
Barcelona

Garcia, Isabel
Servicio Nefrologia. Hospital Josep Trueta. Girona

Guerra, José Maria
Servicio Cardiologia. Hospital de Sant Pau.
Barcelona

Herreros, M. Alba
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Hueso, Miquel
Servicio Nefrologia. Hospital de Bellvitge. Hospitalet
de Llobregat

Léopez, Juan Manuel
Servicio Nefrologia. Hospital Gregorio Marafion.
Madrid

Lopez, Laura
Servicio Cardiologia. Hospital de Sant Pau.
Barcelona

Lloret, M. Jesiis
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Maduell, Francesc
Servicio Nefrologia. Hospital Clinic. Barcelona

Martin-Malo, Alejandro
Servicio Nefrologia. Hospital Reina Sofia. Cordoba

Martinez, Joaquin
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Martinez, Esther
Servicio Nefrologia. Fundacio Puigvert. Barcelona

Pérez, Rafael
Servicio Nefrologia. Hospital Infanta Leonor. Madrid

Ramirez de Arellano, Manel
Servicio de Nefrologia. Hospital de Terrassa

Rodriguez-Jornet, Angel
Servicio de Nefrologia. Corporacién Sanitaria Parc
Tauli. Sabadell

Sans, Ramén
Servicio Nefrologia. Hospital de Figueres

Solozabal, Carlos
Servicio Nefrologia. Hospital Virgen del Camino.
Pamplona

Teruel, José Luis
Servicio de Nefrologia. Hospital Ramén y Cajal.
Madrid

Torregrosa, Vicens
Servicio Nefrologia. Hospital Clinic. Barcelona

Vila, Montserrat
Servicio Cardiologia. Hospital de Sant Pau.
Barcelona



Solicitada acreditacion al Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries.
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Informacion e inscripciones:
Secretaria General i Docent

Cartagena, 340 - 08025 Barcelona

Tel. 93 416 97 32 - Fax: 93 416 97 30
E-mail: nvinolas@fundacio-puigvert.es
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