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8.30h Bienvenida. 

8.30-9.15h. - La ruta de la enfermedad renal crónica en el AIS Litoral. Consulta virtual, teleconsulta 

y relación entre primaria y el hospital  (Dra.Clara Barrios) 

9.15-10.30h. El paciente con enfermedad renal crónica (Dra Eva Rodríguez) 

- ¿Cómo diferenciar la Enfermedad Renal Crónica del envejecimiento? 

- Las fórmulas del filtrado glomerular. 

10:30-11h CAFÉ 

11.00-12.00h. Actualización en el tratamiento de la enfermedad renal (Dras Adriana Sierra y 

Laia Sans) 

- Enfermedad renal diabética: más allá del control glucémico.  

- ¿Tratamos las nefropatías hereditarias? 

-  Manejo de HTA en adolescentes y adultos jóvenes. 

12.00-13.00h. El paciente con ERC avanzada (ERCA) (Dres Francesc Barbosa y Silvia Collado) 

- La dieta en el enfermo renal avanzado 

- Tratamiento conservador 

- El paciente que se dializa en su casa: manejo conjunto 

13.00-14.00h. El trasplante renal en el área litoral (Dras Marta Crespo y María José Pérez) 

- La donación como acto altruista: el donante vivo y el donante fallecido. 

- Manejo conjunto con Atención Primaria del paciente trasplantado renal 

14.00h. Despedida 


