VIURE AMB MALALTIA RENAL
VI EDICIO DE LES TROBADES

RERVANAEIENTISINEEROI@GlES

VIVIR CON ENFERMEDAD RENAL

W EDICION DE ENCUENTROS

PARA PACIENTES NEFROLOGICOS

21/11/2017 1 23/01/2018 | 20/03/2018 | 22/05/2018

Organitza / Organiza: Directora de les trobades
Servei de Nefrologia / Servicio de Nefrologia Directora de los Encuentros:
Director del servei / Director del servicio: Dr. J. A. Ballarin Dra. E. Martinez

Sotsdirector / Subdirector: Dr. LI. Guirado

Presentacio / Presentacion

L'objectiu d'aquestes trobades és aprofundir coneixements de la malaltia renal
cronica, sabent les causes, prevencié i tractaments que podem tenir i establir
unes mesures generals de la millora de la salut: higiene de mans, habits
saludables i fins i tot com prendre els medicaments. Per tot aixo considerem de
molta utilitat poder oferir aquestes sessions formatives dins la Fundacié Puigvert
tot vetllant per la qualitat de vida.

Programa

21 de novembre 2017 / 21 de noviembre 2017

Causes de la malaltia renal cronica i tractament de
les complicacions. Bloc |

Causas de la enfermedad renal crénica y tratamiento de las
complicaciones. Bloque |

16:00 - 16:30 h. Causes i diagnostic de la malaltia renal cronica
Causas y diagnastico de la enfermedad renal cronica
J. Ballarin / M. Diaz

16:30 - 17:00 h. Hipertensio Arterial / Hipertension Arterial
P. Fernandez Llama

17:00 - 17:10 h. Descans / Descanso

17:10 - 17:45 h. Diabetis / Diabetes
F. Calero

17:45 - 18:15 h. Risc cardiovascular / Riesgo cardiovascular
P. Arias

23 de gener 2018 / 23 de enero 2018

Causes de la malaltia renal cronica i tractament de
les complicacions. Bloc I

Causas de la enfermedad renal crénica y tratamiento de las
complicaciones. Bloque Il

16:00 - 16:30 h. Malalties hereditaries / Enfermedades hereditarias
R. Torra / N. Ayasreh

16:30 - 17:00 h. Anemia / Anemia
JM. Diaz

17:00 - 17110 h. Descans / Descanso
1710 - 17:50 h. Alteracions del metabolisme fosfo-calcic
Alteraciones del metabolismo fosfo-calcico

J. Bover / MJ. Lloret

17:55-18:15 h. Dieta en la malaltia renal cronica / Dieta en la enfermedad renal cronica

© De: 16 a 18:30 h.
Q

Sala d'Actes / Sala de Actos

de la Fundacié Puigvert
C/ Cartagena, 340 / 08025 Barcelona

El objetivo de estos encuentros es profundizar conocimientos de la enfermedad renal
cronica, sabiendo las causas, prevencion y tratamientos que podemos tener y
establecer unas medidas generales de la mejora de la salud: higiene de manos,
habitos saludables e incluso como tomar la medicacion. Por todo ello, consideramos
de mucha utilidad poder ofrecer estas sesiones formativas dentro de la Fundacio
Puigvert velando asi su calidad de vida.

i

20 de marg 2018 / 20 de marzo 2018

Tractament substitutiu de la malaltia renal cronica: Dialisi
Tratamiento sustitutivo de la enfermedad renal crénica: Didlisis

16:00 - 16:30 h. Hemodialisi. Com és aquest tractament?
Hemodidalisis. ;COmo es este tratamiento?
E. Coll

16:30 - 17:00 h. Acces vascular / Acceso vascular
J. Martinez

17:00 - 17110 h. Descans / Descanso
17:10 - 17:55 h. Dialisi peritoneal. Com és aquest tractament?
Didlisis peritoneal. ;Como es este tratamiento?

T. Donate / A. Herreros

17:55 - 18:15 h. Higiene de mans / Higiene de manos
A. Palomino

22 de maig 2018 / 22 de mayo 2018

Tractament substitutiu de la malaltia renal cronica:
Trasplantament renal

Tratamiento sustitutivo de la enfermedad renal crénica:
Trasplante renal

16:00 - 16:30 h. Trasplantament renal. Llista d'espera / Trasplante renal. Lista de espera
Ll. Guirado

16:30 - 17:00 h. Seguretat en el medicament / Seguridad en el medicamento
R. Lépez / A. Palomino

17:00 - 1710 h. Descans / Descanso

1710 - 1815 h. Tipus de trasplantament renal / Tipo de trasplante renal
C. Canal / C. Facundo / N. Serra

B. Quilez
I nformaCIO I I nscrl pc|ons PartiCipantS / PartiCipantes.'
Informacmn e lnSCl'lpCloneS Servei de Nefrologia de la Fundacié Puigvert / Servicio de Nefrologia de la Fundacio Puigvert
Servei de Farmacia de la Fundacié Puigvert / Servicio de Farmacia de la Fundacio Puigvert
Fundacio Puigvert Departament d'Infermeria de la Fundacio Puigvert / Departamento de Enfermeria de la Fundacio Puigvert
Servei de Secretaria General i Docent Coordinacid General de Qualitat / Coordinacion. General de Calidad

Servicio de Secretaria General y Docente

C/ Cartagena, 340 / 08025 Barcelona
Tel. 93 416 97 32 / Fax 93 416 97 30

Col-laboradors / Colaboradores:

Inscripcid gratuita / Inscripcién gratuita

Per inscriure’s en el curs poden fer-ho personalment passant pel Servei de Secretaria General i Docent (situada al
primer pis de la Fundacio), enviar un fax (al 93 4169730) o mail (btoribio@fundacio-puigvert.es) amb el seu nom,
cognoms, adreca i telefon o bé trucar telefon al 93 416 97 32

Para inscribirse al curso pueden hacerlo personalmente pasando por el Servicio de Secretaria General y Docente (situada AL:EE
en el primer piso de la Fundacid), enviar un fax (al 93 416 97 30) o mail (btoribio@fundacio-puigvert.es) con su nombre, BARCELONA

Assasieck para ia Tuls

apellidos, direccion y teléfono o bien llamar al teléfono 93 416 97 32 ontra s malaitics el roayd

Asociacién para la informaciény la
investigacion de las enfermedades
renales genéticas,

ASoRAS 3 Ronys Espafa
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